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Il Congresso SIMIT 2026 dedica un focus centrale a due temi chiave della sanità contemporanea:
Antimicrobial Stewardship e Infection Control, ambiti fondamentali nella lotta alle infezioni e alla
resistenza antimicrobica.
Abbiamo chiesto al Dott. Sergio Venturini, membro del Comitato Organizzatore, di accennare al
significato di questi temi e le principali novità del congresso.

Antimicrobial Stewardship: perché è così importante
La resistenza agli antibiotici rappresenta oggi una delle principali emergenze sanitarie globali.
L’Antimicrobial Stewardship nasce per garantire un uso corretto e responsabile degli antibiotici,
migliorando gli esiti clinici e riducendo lo sviluppo di resistenze.
«Non si tratta solo di scegliere il farmaco giusto – spiega – ma di definire dosi, durata della terapia e
monitoraggio, in un approccio multidisciplinare che coinvolge medici, farmacisti, microbiologi e
infermieri».
Infection Control e prevenzione delle infezioni
L’Infection Control è strettamente collegato alla stewardship antibiotica e mira a prevenire le infezioni
correlate all’assistenza sanitaria. Questo significa ridurre complicanze, proteggere i pazienti e limitare la
diffusione di microrganismi resistenti.
Durante SIMIT 2026 saranno presentate le strategie più innovative di prevenzione e gestione del rischio
infettivo nei diversi contesti assistenziali.
Le novità del congresso SIMIT 2026
Il congresso offrirà un aggiornamento su nuove linee guida, tecnologie emergenti e modelli organizzativi
avanzati. Tra i temi: diagnostica rapida, supporto dell’intelligenza artificiale nelle decisioni cliniche,
monitoraggio epidemiologico e percorsi integrati di cura.
Grande attenzione sarà dedicata anche alla formazione e alla condivisione di buone pratiche tra centri
italiani e internazionali.
SIMIT 2026 si conferma un importante momento di confronto scientifico e multidisciplinare, con
l’obiettivo di fornire strumenti concreti per affrontare le sfide della medicina moderna.

Vi aspettiamo a SIMIT 2026 Innovazione, prevenzione e conoscenza al servizio della salute.

https://simit2026.it/
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