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Sintesi dell’intervista  alla Prof.ssa Cristina Mussini,
Presidente Simit. 

In attesa del congresso, abbiamo incontrato la Prof.ssa Mussini
per approfondire una scelta tanto importante quanto attuale:
organizzare un evento scientifico all’insegna della sostenibilità.
Un impegno concreto che riflette una crescente attenzione verso
l’impatto ambientale anche nel mondo congressuale.

Prof.ssa Mussini, perché avete scelto di organizzare un
congresso ecosostenibile?

«Abbiamo fatto questa scelta partendo da una consapevolezza
chiara, ogni grande evento comporta un impatto ambientale. Non
vogliamo limitarci a dichiarazioni di principio né promettere un
irrealistico “impatto zero”, ma adottare un approccio concreto e
misurabile, riducendo al minimo emissioni e sprechi evitabili.
Per questo abbiamo ripensato l’intera organizzazione del
congresso: quasi zero carta grazie alla digitalizzazione di
programmi e materiali tramite app e QR code.

Il congresso è totalmente plastic-free, con fontanelle d’acqua e
materiali riutilizzabili o biodegradabili. Abbiamo inoltre scelto un
catering a km 0 con prodotti stagionali, sostenendo il territorio e
riducendo le emissioni.

Grande attenzione è stata dedicata anche ai materiali riciclabili,
alla raccolta differenziata e a una logistica più sostenibile, grazie
all’uso principalmente di navette elettriche o ibride.
È una scelta che sentiamo come una responsabilità, anche un
congresso può diventare un esempio concreto di sostenibilità.»

Cristina Mussini
(Presidente Simit)
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Non promettiamo un 
Impatto Zero, ma 

garantiamo ogni 
azione possibile.

« Curare i pazienti

significa anche 
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